Nieuwsbrief

Landgoed De Hertgang

Winter 2024 /voorjaar 202y

ALS ELKE VRUWILLIGER
EEN STER KREEG

WERD HET NOOIT MEER
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Landgoed De Hertgang wil geinteresseerden graag op de hoogte houden
van het wel en wee op het Landgoed.
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Terugblik
Aangeklede kerstkoffie

Bezoekers laten ons vaak weten dat ze het landgoed er zo verzorgd bij
vinden liggen. “Dat is het werk van onze vrijwilligers”, zeggen we dan.
Want dat stichting landgoed De Hertgang niet zonder vrijwilligers kan,
dat is wel duidelijk!

Om te laten zien hoezeer de inzet van vrijwilligers ook dit jaar weer
gewaardeerd wordt, hebben Hans en Jannie Remijnse in december van
het vorige jaar een ‘aangeklede kerstkoffie’ verzorgd. In het in kerstsfeer
aangeklede bezoekerscentrum,
hield Hans — die toegaf door
ChatGPT geholpen te zijn — een
toespraak waarbij ieder een
woord van waardering kreeg. Tot
slot nog een fles lekkere wijn
mee naar huis en een originele
verjaardagskalender met foto’s
van hardwerkende vrijwilligers, en we kunnen er weer een jaar tegenaan!

Kerstworkshop

Ook dit keer was de kerstworkshop snel
volgeboekt. Verspreid over twee avonden waren in
totaal 24 mensen druk bezig met het uitzoeken
van takjes groen, skimmia en decoratiemateriaal
om met dat alles een sfeervolle kerstkrans te
maken die los op tafel gezet kan worden.

De basis van deze krans vormde takken van de
rode kornoelje.

Bij deze activiteiten hoorde natuurlijk een kop
koffie of thee en uiteraard wat lekkers. De resultaten waren gelukkig naar
ieders tevredenheid en zo werd ook deze workshop weer een succes!

Winterwandeling

De winterwandeling die op zondag 29 december plaatsvond, was erg
geslaagd. De 26 deelnemers die zich vooraf hadden aangemeld, werden in
het bezoekerscentrum ontvangen met een glas glithwein, warme
chocolademelk, koffie of thee en - zoals gebruikelijk is op De Hertgang -
natuurlijk met wat lekkers erbij.

Hans Remijnse liet aan de hand van een diapresentatie het ontstaan van
de Brabantse Wal en de ontwikkeling van het landgoed zien. Daarna
volgde een rondleiding door het arboretum en langs de tuinen, die door de
bezoekers geinteresseerd gevolg werd.




Vroege voorjaarswandeling

Op 16 maart mochten we 10 gemotiveerde deelnemers aan de vroege
voorjaarswandeling begroeten. Eerst koffie of thee natuurlijk! Naast de
diapresentatie over De Hertgang werd ook aandacht besteed aan
plantenjager Von Siebold (1796-1866). Tijdens de rondleiding werden veel
vragen gesteld en wees Hans Remijnse de deelnemers op diverse zaken
die de aandacht waard waren.

Werkzaamheden
Zoals gebruikelijk is er gedurende de afgelopen maanden weer hard gewerkt
om het landgoed te onderhouden. Gemaaid, zolang dat nog kon en nodig
was, er is gesnoeid, gehakt, gezaagd en geveegd. De paden zijn voorzien van
een nieuwe laag houtsnippers om onkruid tegen te gaan, hoewel er links en
rechts nog wel iets omhoog wil komen dat daar minder gewenst is.

De boomverzorger is ook geweest en heeft een aantal bomen langs de
oprijlaan onder handen genomen. Hoewel onze vrijwilligers bepaald niet
voor een kleintje vervaard zijn, moeten dat werken grote hoogte aan een
professional overgelaten worden!

Op het grote gazon moest de witte wilg (salix alba), die al eerder ‘onder
handen’ genomen was, nu toch het loodje leggen. Van binnen bleek hij
helemaal hol te zijn: opgegeten door insecten.

Een aantal bomen moest het veld ruimen om andere bomen en struiken
wat meer ruimte te geven om te groeien, én om ruimte te maken voor
nieuwe aanplant. De omgehakte bomen zijn verkocht als haardhout en dat
leverde weer wat op voor de stichting.

Injanuariis er een nieuwe schommel geplaatst ter vervanging van de
oude die z'n beste tijd had gehad. Hans en Jannie konden het natuurlijk
niet laten even te testen of alles wel in orde was!

Het ‘bruggetje’ dat vanaf de steile helling toegang geeft tot de lage tuin
was ook aan vervanging toe en ziet er nu weer prima uit.

Ook voor de komende plantenmarkt op 27 april, zijn de voorbereidende
werkzaamheden al begonnen. Oud-vrijwilligers Bieke en Charlotte hebben
nog steeds binding met De Hertgang en zijn speciaal teruggekomen om
planten uit te steken en op te potten.

En dat onze vrijwilligers behalve oog voor groen ook oog hebben voor
moderne vormgeving blijkt wel uit onder staande foto’s!
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Paasworkshop

In navolging van de
kerstworkshop is er voor het eerst
dit jaar een paasworkshop
georganiseerd.

Opvrijdagmiddag en -avond
hebben in totaal 15 mensen zich
prima vermaakt met het creéren
van een paasstuk. Op een schaal
bekleed met mos werd een krans
gelegd van kronkelwilg-
berkentakken. De krans werd gedecoreerd met narcissen en blauwe
druifbolletjes, kwarteleitjes, veertjes en helleborus. Uiteraard was er
gezorgd voor koffie, thee en met heel wat lekkers erbij. De deelnemers
gingen vergezeld van hun creatie, voldaan naar huis.

Bezoekerscentrum

De afgelopen maanden is er weer druk gebruik
gemaakt van het bezoekerscentrum.
Verjaardagen, vergaderingen, high tea’s,
yogalessen, zelfs een baby shower hebben er
plaatsgehad! De ruimte is echt
multifunctioneel te noemen.

Heeft u zelf behoefte aan een gezellige en goed
geoutilleerde ruimte voor een bijeenkomst?
Kijk op onze website voor de mogelijkheden.

High tea

Nieuwe aanwinsten o.a.

» Ruwe robinia (Robinia hispida)

» Zwarte katjeswilg (Salix gracilistyla ‘Melanostachys’)
melanostachys komt uit het Grieks: melas (meldnos), zwart; stdchus,
aar: zwart-arig; met zwarte aartjes.

» Rhododendron yakushimanum (diverse cultivars: Dopey, Golden Torch,
Koichiro Wada)

» Rhododendron ponticum ‘Variegatum’ (plus meer cultivars in de lage tuin)

= Bosrank (Clematis armandii)

»Jtaliaanse clematis (Clematis viticella)

*» Chinese parasolboom (Firmiana simplex)
Afkomstig uit Oost-China, Japan, Taiwan
en delen van Vietnam, werd hij eind 1700
naar Noord-Amerika gebracht door André
Michaux (Frans botanicus en ontdekkings-
reiziger), die hem in zijn tuin in Charleston
(USA) plantte. Vanuit daar volgde de
verspreiding richting Europa.

De geslachtsnaam Firmiana is ter ere van
Karl Josef von Firmian van het Oosten-
rijkse Rijk, gouverneur van Lombardije en
beschermheer van de botanische tuin van
Padua. De soortnaam simplex verwijst :
naar het bladtype en betekent ‘eenvoudig’.  chinese parasolboom
Deze boom heeft veel gangbare namen. (Firmiana simplex)
‘Vernisboom’ verwijst naar de bruine,

vernisachtige vloeistof die in de zaaddozen zit. In Engelstalige gebieden
wordt hij ook wel de Phoenix-boom genoemd, en dat verwijst naar de
Phoenix-vogel uit de Chinese legende waarvan wordt gezegd dat hij op de
Firmiana-boom zat.




Plantenmarkt
Natuurlijk ook dit jaar weer een plantenmarkt! Op zondag 27 april bieden
kwekers en tuiniers vaste planten en struikjes aan, waaronder bijzondere
soorten. Zij kunnen ook advies geven met betrekking tot standplaats en
verzorging. Kamer- en kuipplanten zullen er eveneens te vinden zijn. Ook
planten afkomstig van het landgoed zijn te koop. Een kleine greep uit het
aanbod: daslook (Allium ursinum), voetblad (Podophyllum 'Spotty Dotty),
penningkruid (Lysimachia nummularia), gele zeepboom (Koelreuteria
Paniculata) en de zevenzonenboom (Heptacodium miconioides).

Het landgoed zelf is zoals gewoonlijk van 09.00 tot 17.00 uur toegankelijk.

U kunt op eigen gelegenheid de uitgezette route volgen, of — leuk én
interessant - om 14.00 uur deelnemen aan de rondleiding die bij de
toegangsprijs (€ 5) is inbegrepen. De gids leidt u langs de diverse tuinen en
door het arboretum en vestigt uw aandacht op dingen die anders misschien
aan uw aandachtzouden
ontsnappen.

Een prima manier om de
dag door te brengen. Neem
eventueel de kinderen mee,
want er is voor hen een
speciale route uitgezet die
langs allerlei klim- en
slingertouwen leidt, er zijn
schommels en er is een
spannende kruip- en
sluipdoor-route onder de
rododendrons door.

Rododendronwandeling

Nu blijkt dat themawandelingen als de winter-
wandeling en de vroege voorjaarswandeling een
succes zijn, is nu de rododendronwandeling aan
de beurt, en wel op zondag 18 mei.

Vanaf 13.30 uur bent u welkom in het bezoekers-
centrum. Koffie of thee met iets lekkers erbij
staat dan voor u klaar. Om 14.00 uur geeft de
gids een leuke en informatieve presentatie met
uitleg over het landgoed en aandacht voor
plantenjagers die de rododendrons naar Europa .
gebracht hebben, zoals biivoorbeeld Joseph Rhododendron 'Mollis
Dalton Hooker (1817-1911). Daarna volgt de Oranje'

wandeling (+ een uur) door het arboretum en

langs de tuinen. Bij terugkomst draait in het bezoekerscentrum de
diashow ‘de vier jaargetijden op De Hertgang’, en kan er nog een drankje
besteld worden.

Toegang € 9, inclusief koffie of thee met wat lekkers.

Aanmelden kan tot uiterlijk 16 mei via hertgang @planet.nl of 0164-683801.

Yoga

Er wordt aangenomen dat Yoga al meer dan 5000 jaar oud is, en zijn
oorsprong vindt in het oude India. De vroegste vermeldingen van Yoga
zijn te vinden in de Veda’s, oude heilige teksten van het hindoeisme.

Y oga beoefenen heeft invloed op de fysieke en mentale conditie van het
lichaam. De unieke houdingen van Yoga verbeteren de flexibiliteit en
balans, verminderen stress en angst en helpen om spanningen in het
lichaam los te laten. Hierbij speelt de goede ademhaling een grote rol.
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Door diep IN en UIT te ademen wordt de longcapaciteit verbeterd, kan
het lichaam ontspannen en de geest kalmeren. Een heel belangrijk aspect
in deze hectische tijd.

Oplandgoed De Hertgang worden yogalessen gegeven door Josefien de
Roo-Winkler. Behalve therapeutische kinderyoga-docente, is zij ook
docente Yoga en Vedanta waarvoor zij de vierjarige opleiding in Doorn
heeft gevolgd.

De lessen worden binnen in het bezoekerscentrum gegeven, maar bij goed
weer in de buitenlucht. En dat is een bijzondere belevenis. Tijdens een
loopmeditatie ervaar je met alle zintuigen de warmte van de zonnestralen,
een zacht briesje, het fluiten van de vogels en de geuren van het
arboretum. In deze prachtige natuur van de Hertgang kan de
levensenergie weer stromen.

De leskosten, inclusief toegang tot landgoed De Hertgang bedragen
€12,50.

Lijkt het u wat om de lessen van Josefien te volgen? Neem dan contact
met haar op: jderoowinkler@gmail.com of 06-28779516.

Kijk voor meer informatie op www.levenmetyoga.nl.




